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Пояснительная записка к учебным планам  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Старо-Уруссинская средняя общеобразовательная школа» 

Ютазинского муниципального района Республики Татарстан  

на 2021-2022 учебный год 

 

Учебные планы общеобразовательного учреждения разработаны на основе следующих 

нормативных документов:  

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 

года № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего (полного) общего 

образования».  (для 10-11 классов); 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» от 25.10.1991 

года № 1807-1 (ред. от 12.03.2014 г.); 

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г. 

- Примерной основной образовательной программы начального общего, основного 

общего образования (одобрены решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1576 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"; 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 года 

№ 1577 «О внесении изменений в федеральный  государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 ; 

-  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 февраля 2012 

года № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

№ 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

-  письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 
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организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

-  федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 

189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 года № 

41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

- Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 года № 68-ЗРТ; 

- Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» от 08.07.1992 года №1560-XII.    

Учебные планы состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана начального общего, основного общего и среднего 

общего образования определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения. 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные; 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) 

в разных формах на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

На основании приказа Министерства образования и науки России от 30.08.2010 г. № 889 

«О введении третьего часа физической культуры» учебный предмет преподается в объеме 3 

часа в неделю и направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;  

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 
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- формирование навыков систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости,  

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов ВФСК «ГТО». 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексами упражнений (приложение 4, 5 СанПиН 2.4.2.2821- Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале или в рекреациях; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

Заменять уроки физической культуры другими предметами и внеурочной деятельностью 

двигательно-активного характера не допускается. 

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья относятся 

к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся разрешается 

заниматься физической культурой по программе для основной группы с учетом некоторых 

ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их здоровья 

не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, относятся к 

специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от основной учебной 

программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к уровню 

освоения учебного материала, и организовываются в соответствии с письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном процессе систем 

учебников (УМК) и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

По Уставу школы обучение ведется на татарском и русском языках. 

Учебный план МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» включает в себя: 

- формы, сроки и порядок промежуточной аттестации обучающихся (Приложение 1); 

-  организацию и содержание внеурочной деятельности для 1-9 классов на 2021-2022 

учебный год (Приложение 2). 

Начальное общее образование 
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Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.   

В 1-4 классах реализуются основные образовательные программы начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО.  

В образовательном процессе используется УМК «Школа России».  

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность выведена за рамки 

учебного плана, обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), искусство, технология, физическая культура.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-4 классах - 34 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1 класса 4 уроков и 1 дня в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во 

втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый.  

Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут. Режим работы – шестидневная 

учебная неделя. 

При разработке учебного плана начального общего образования МБОУ «Старо-

Уруссинская СОШ» опирается на вариант 3 примерных учебных планов образовательных 

организаций, реализующих ООП НОО, одобренным решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15. 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 года с 01.09.2014 года в рамках внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования в 1 классе организованы занятия по иностранному 

(английскому) языку, проводимые в рамках внеурочных занятий. Объем курса на учебный год 

составляет 33 академических часа из расчета 1 занятие в неделю. 

Учитывая потребности участников образовательного процесса, следуя требованиям 

современного общества, часы компонента образовательного учреждения во 2-3 классах 

распределены по 1 часу на учебный курс «Занимательная информатика», в рамках которого 

рассматриваются основы информатики. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) в рамках предметной 

области «Родной язык и литература» изучается «Родной язык (татарский)» и «Чтение на родном 

(татарском) языке». 
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Учебный план 

для 1 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 2021-2022 уч.г.  

с перспективой на последующие годы обучения на ступени НОО 

Вариант 3 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

недельное 

кол-во/ за 

весь курс 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат) 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном (тат) языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 

(англ) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Информатика - - - - - 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

3/99 

 

3/102 

 

3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3280 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1/34 1/34  2/68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 
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Учебный план 

для 2 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 2021-2022 уч.г.  

(с указанием сетки часов, пройденных в 1 классе (2020-2021 уч.г.), и 

перспективой на последующие годы обучения на ступени НОО) 

Вариант 3 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

недельное 

кол-во/ за 

весь курс 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат) 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном (тат) языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 

(англ) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Информатика - - - - - 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

3/99 

 

3/102 

 

3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3280 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

–  1/34  

2/68 
Учебный курс «Занимательная 

информатика» 

 1/34   
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

Учебный план 

для 3 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 2021-2022 уч.г.  

(с указанием сетки часов, пройденных в 1-2 классах (2019-2021 уч.г.), и 

перспективой на последующий год обучения на ступени НОО) 

Вариант 3 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

недельное 

кол-во/ за 

весь курс 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат) 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном (тат) языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 

(англ) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Информатика - - - - - 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3280 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

–   - 

2/68 
Учебный курс «Занимательная 

математика»  

Учебный курс «Занимательная 

информатика» 

 1/34  

 

1/34 
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

 

Учебный план 

для 4 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 2021-2022 уч.г.  

(с указанием сетки часов, пройденных в 1-3 классах (2018-2021 уч.г.)) 

Вариант 3 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

недельное 

кол-во/ за 

весь курс 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 

2/66 3/102 3/102 3/102 11/372 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат)   2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 

на родном (тат) языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 

(англ) 

– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Информатика - - - - - 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

3/99 

 

3/102 

 

3/102 3/102 12/405 

Итого: 21/693 25/850 25/850 26/884 97/3280 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Учебный курс «Занимательная 

математика» 

Учебный курс «Занимательная 

– 1/34  

 

1/34 

  

2/68 
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математика» 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

Основное общее образование  

Учебный план для 5-9 классов составлен в соответствии с ФГОС ООО. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 35 недель, в 9 классе – 34 недели, 

продолжительность урока – 40 минут.  

Режим работы школы – шестидневная учебная неделя для 5-9 классов. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Биология», «Физика», «Химия». 

В целях выполнения федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования 1 час из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 5 классе перевести в инвариантную и ввести учебный предмет  «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), который является логическим 

продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и учитывающет региональные, 

национальные и этнокультурные особенности республики; также перевести 1 час в 9 классе и 

ввести второй иностранный язык (немецкий) (по согласованию с родителями и законными 

представителями обучающихся, а также учитывая возможности школы). 

Предметная область «Технология» реализуется из расчета 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 

час - в 8 классе. Основную часть содержания программы составляет деятельность 

обучающихся, направленная на создание и преобразование как материальных, так и 

информационных объектов. Важнейшую группу образовательных результатов составляет 

полученный и осмысленный обучающимися опыт практической деятельности. 

В 8 классе предметная область «Искусство» изучается в рамках предмета «Музыка» в 

количестве 1 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) в рамках предметной 

области «Родной язык и литература» изучается «Родной язык (татарский)» и «Родная 

(татарская) литература»  

Для более полного овладения обучающимися  необходимым минимумом  знаний, умений 

и навыков, для большей возможности организации практической деятельности школьников, а 

также учитывая интересы самих учащихся и их родителей, время, отводимое на данную часть 

примерного учебного плана, использовано: 

в 5 классе: 

- на предмет «Обществознание» - 1 час;  

в 6 классе: 

- на учебный курс «Основы информатики» – 1 час; 

в 7 классе: 

- на усиление предмета «Алгебра» - 1 час, на учебный курс «»- 1 час; 

в 8 классе: 

- на учебные курсы «Начертательная технология» - 1 час, на учебный курс «» - 1 час; 

в 9 классе: 

- на учебный курс «Информационные технологии» - 1 час. 
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Учебный план 

для 5 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»  на 2021 – 2022 уч.год  

(с перспективой на последующие годы на ступени ООО) 

Вариант № 4 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательна

я часть 

 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/728 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная  

литература  

Родной  язык 

(тат.) 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/358 

Родная 

литература 

(тат.) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/204 

 Второй 

иностранный 

язык (нем.)       

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществозна

ние  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3\102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразитель

ное искусство 1/35 1\35 1\35   3/105 

Технология Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 
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Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3\105 3\105 3\105 3\102 15/204 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР      1/35 

    

1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 34/1190 34/1156 164/5706 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 1/35 2/70 2/70 2/68 
8/278 

Обществознание 1/35     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Учебный план 

для 6 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»  на 2021 – 2022 уч.год  

(с указанием сетки часов, пройденных в 5 классе (2020-2021 уч.г.), и  перспективой 

на последующие годы на ступени ООО) 

Вариант № 4 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательна

я часть 

 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/728 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная  

литература  

Родной  язык 

(тат.) 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/358 

Родная 

литература 

(тат.) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/204 

 Второй 

иностранный 

язык (нем.)       

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 
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Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществозна

ние  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3\102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразитель

ное искусство 1/35 1\35 1\35   3/105 

Технология Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3\105 3\105 3\105 3\102 15/204 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР      1/35 

    

1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 34/1190 34/1156 164/5706 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса   2/70 2/70 2/68 
8/278 

Обществознание 1/35 1/35 

   

Учебный курс «Основы 

информатики» 

 

 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Учебный план 

для 7 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»  на 2021 – 2022 уч.год  

(с указанием сетки часов, пройденных в 5-6 классах (2019-2021 уч.г.), и 

перспективой на последующие годы обучения на ступени ООО) 

Вариант № 4 
Предметные Учебные Количество часов в неделю 
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области предметы 

Классы 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательна

я часть 

 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/728 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная  

литература  

Родной язык 

(тат.) 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/358 

Родная 

литература 

(тат.) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный 

язык 

Иностранный

язык (англ.) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/204 

Второй  

иностранный 

язык (нем.)       

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществозна

ние  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3\102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразитель

ное искусство 1/35 1\35 1\35   3/105 

Технология Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3\105 3\105 3\105 3\102 15/204 

Итого 30/1050 32/1120 33/1155 34/1190 34/1156 164/5706 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса    2/70 2/68 

8/278 
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Факультативный курс    

«ОДНКНР» 

1/35 

 

 

 

 

 

 

 

  

Обществознание 

Математика 

1/35  

1/35 

Алгебра   1/35 

Учебный курс «»   1/35 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Учебный план 

для 8 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»  на 2020 – 2021 уч.год  

(с указанием сетки часов, пройденных в 5-7 классах (2018-2021 уч.г), и 

перспективой на последующий год обучения на ступени ООО) 

Вариант № 4 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательна

я часть 

 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/728 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная  

литература  

Родной язык 

(тат.) 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/358 

Родная 

литература 

(тат.) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.)  3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/204 

Второй 

иностранный 

язык (нем.)       

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществозна

ние  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно- Физика   2/70 2/70 3\102 7/242 
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научные 

предметы 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразитель

ное искусство 1/35 1\35 1\35   3/105 

Технология Технология  2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3\105 3\105 3\105 3\102 15/204 

Итого 30/1050 32/1120 33/1155 34/1190 34/1156 164/5706 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса, из 

них     2/68 

8/278 

Факультативный курс    

«ОДНКНР» 

1/35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обществознание 1/35 

Математика  1/35 

Алгебра   1/35 

Учебный курс «Живая 

природа» 

  1/35 

Учебный курс 

«Начертательная 

технология» 

   1/35 

 

 

Учебный курс «»    1/35 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Учебный план 

для 9 класса МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ»  на 2021 – 2022 уч.год  

(с указанием сетки часов, пройденных в 5-8 классах (2017-2022 уч.г.)) 

Вариант № 4 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательна

я часть 

 

Русский язык 

и 

литература 

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105 3/102 21/728 

Литература 

3/105 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и Родной язык 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/358 
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родная  

литература  

(тат.) 

Родная лите-

ратура (тат.) 1/35 1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык (англ.) 3/105 3/105 3/105 3/105 3/102 15/204 

Второй 

иностранный 

язык (нем.)     1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175    10/350 

Алгебра   3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия   2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика   1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 2/70 2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществозна

ние  1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/70 2/70 3\102 7/242 

Химия    2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразитель

ное искусство 1/35 1\35 1\35   3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ    1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура 

3/105 3\105 3\105 3\105 3\102 16/238 

Итого 30/1050 32/1120 33/1155 34/1190 35/1190 165/5740 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса, из 

них 2/70 1/35 2/70 2/70 1/34 

7/244 

Факультативный курс   

«ОДНКНР»     1/35 

 

 

  

Обществознание 1/35 

Математика  1/35 

Алгебра 

Учебный курс «Живая 

природа»   

1/35 

1/35 
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Учебный курс 

«Начертательная 

технология» 

Учебный курс «Тонкости 

русского языка»    

1/35 

 

 

1/35 

Учебный курс 

«Информационные 

технологии»     1/35  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 

 

Среднее общее образование ФГОС (10 класс) 

Учебный план для 10 класса составлен в соответствии с ФГОС СОО с перспективой на 11 

класс, ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года 35 недель в 10 классе, продолжительность урока – 40 

минут.  

Режим работы – шестидневная учебная неделя. 

Учебный план для 10 класса составлен, в соответствии с образовательной программой 

среднего общего образования (ФГОС), по выбору обучающихся, опираясь на примерный 

учебный план для универсального профиля (вариант 1).  

Учебный план содержит 12 учебных предметов в инвариантной части и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Обязательными являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«История», «Физическая культура», «ОБЖ», «Астрономия». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11-х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

С учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном 

государстве и обязательности государственной итоговой аттестации по данному предмету часы 

учебного предмета «Русский язык» в 10-11-х классах увеличены на 2 часа и изучается на 

базовом уровне. 

В соответствии с ФГОС СОО школа имеет право дополнить учебный план каким-либо 

предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне либо изменить количество часов 

на изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного плана 

факультативными, элективными и учебными курсами.  
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Учебный план 

для 10 класса универсального профиля (в соответствии с ФГОС СОО)  

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 

на 2021 – 2022, 2022- 2023 уч.годы  

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  10 

класс 

11 

класс 

Всего за 

уровень 

обучения 

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3/105 3/102 6/207 

Литература  Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (тат) Б 1/35 1/34 2/69 

Общественные 

науки 

История  Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание  Б 2/70 2/68 4/138 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5/175 5/170 10/345 

Информатика  Б 1/35 1/34 2/69 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2/70 3/102 5/172 

Астрономия  Б 1/35  1/35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/102 6/207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 2/69 

Итого:  27/945 27/918 54/1863 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Литература 

татарского народа 

Б 1/35 1/34 2/69 

География разных 

стран 

Б 1/35 1/34 2/69 

Общие вопросы 

биологии 

Б 1/35 1/34 2/69 

Мир химии Б 1/35 1/34 2/69 

Учебные курсы История родного  1/35  1/35 
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края 

Технология и 

дизайн 

 1/35  1/35 

Технологии 

ведения дома 

 1/35  1/35 

Мир искусства  1/35  1/35 

Культура народов 

мира 

 1/35  1/35 

    5/170 5/170 

Итого: 9/315 9/306 19/621 

3. Индивидуальный проект 

Индивидуальный проект 1/35 1/34 2/69 

Всего:   37/1295 37/1258 74/2553 
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Приложение 1 

 к учебному плану МБОУ  

«Старо-Уруссинская СОШ»  

на 2021-2022 учебного года 

 

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся 

МБОУ «Старо-Уруссинская СОШ» 

в 2021-2022 учебном году 

Промежуточная аттестация с целью установления фактического уровня теоретических 

знаний учащихся по предметам федерального компонента учебного плана, контроля за 

выполнение учебных программ проводится в мае. Контрольно-измерительные материалы 

разрабатываются учителем и рассматриваются на заседании ШМО и утверждаются приказом 

директора школы не позднее, чем за 2 недели до начала промежуточной аттестации, также 

возможно использование готовых методических разработок. Итоги оцениваются по 5-балльной 

шкале.  

В 1 классе промежуточная аттестация проводится в форме комплексной итоговой 

работы. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится по русскому, родному 

(татарскому) языкам, литературному чтению, математике, окружающему миру, в 4 классе по 

английскому языку. По остальным предметам (литературное чтение на родном языке 

(татарском), музыка, изобразительное искусство, технология, физкультура, английский язык во 

2-3 классах) считать промежуточной аттестацией годовую оценку. При проведении 

промежуточной аттестации в форме годовой оценки выставляется годовая оценка с учетом 

четвертных оценок, как средняя арифметическая, округленная до целого числа по правилам 

математического округления. 

Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится по русскому, родному 

(татарскому), английскому языкам; в 5,6, 10 классах – по математике, в 7 классе – по алгебре, в 

8 классе – по геометрии, в 7,8, 10 классах – по физике, в 8, 10 классе – по химии, в 10 классе – 

по русскому языку.  

Считать промежуточной аттестацией годовую оценку в 5-8 классах по предметам: ИЗО 

(в 5-7 классах), музыка (в 5-8 классах), родная литература (татарская), физическая культура, 

технология, литература, в 5-8 классах  по предметам география, обществознание, биология, 

история, в 8 классе по предмету ОБЖ, в 7,8 классах по информатике, в 5 классе – по ОДНКНР. 

Считать промежуточной аттестацией годовую оценку в 9 классе по всем предметам. 

Итоговая аттестация учащихся 9,11 классов проводится в сроки и в порядке согласно 

Приказу МО и Н РФ, МО и Н РТ. Экзамены по выбору определяются учащимися не позднее 20 

сентября 2021 года.  

Классы Предмет  Форма  

1 Комплексная итоговая работа (КИР)  Письменная работа 

2 Русский язык  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием/ 

Тестирование/ГО 

Математика  Письменная контрольная 

работа/Тестирование/ГО  
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Родной (татарский) язык Контрольный диктант 

/Тестирование/ГО 

Окружающий мир Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

Литературное чтение Проверка читательских навыков/ 

Устное собеседование/ ГО 

3 Русский язык  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

/Тестирование/ГО 

Математика  Письменная контрольная работа 

/Тестирование/ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант 

/Тестирование/ГО 

Окружающий мир Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

Литературное чтение Проверка читательских навыков/ 

Устное собеседование/ ГО 

4 Русский язык  Контрольный диктант /ГО 

Математика  Контрольная работа/ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием /ГО 

Окружающий мир Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

Английский язык Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

Литературное чтение Проверка читательских навыков/ 

Устное собеседование/ ГО 

5 Русский язык  Контрольная работа/Тестирование/ГО 

Математика  Контрольная работа /Тестирование/ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант 

/Тестирование/ГО 

Английский язык Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

6 Русский язык  Комплексная контрольная работа/ГО 

Математика  Контрольная работа/ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант / ГО 

Английский язык Тестирование/ Устное собеседование/ 

ГО 

7 Русский язык  Комплексная контрольная работа/ГО 

Алгебра Контрольная работа /ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием/ГО 

Физика Контрольная работа/ГО 

8 Русский язык  Сжатое изложение /ГО 

Геометрия Контрольная работа / Устное 

собеседование/ ГО 

Родной (татарский) язык Контрольный диктант с 
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грамматическим заданием/ /ГО 

Физика  Контрольная работа/ Устное 

тестирование/ ГО 

Химия Контрольная работа/ Устное 

тестирование/ ГО 

10 Русский язык Сочинение/ Тестирование/ ГО 

Математика Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

Физика  Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 

Химия  Контрольная работа/ Устное 

собеседование/ ГО 
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Приложение 2 

 к учебному плану МБОУ  

«Старо-Уруссинская СОШ»  

на 2021-2022 учебного года 

 

Внеурочная деятельность является обязательной для планирования образовательным 

учреждением, отражается в образовательной программе школы, но она не включается в учебный 

план, а ее количество не определяется в часах аудиторной нагрузки. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах 

как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул 

для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основными образовательными 

программами образовательной организации, создание условий для проявления и развития 

детьми своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций. 

Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, воспитательных и 

развивающих задач: 

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся; 

- расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными 

программами; 

- формирование и развитие умений применять знания на практике; 

- воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся 

к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

- воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

План внеурочной деятельности определяет объем внеурочной деятельности на уровне 

начального и основного общего образования составлен с учетом интересов обучающихся и 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. 
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Распределение часов, отведенных  на внеурочную деятельность 

в 1-9 классах МБОУ «Старо-Уруссинская  СОШ» на 2021-2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления 1кл 2 кл 3 кл 4 кл 

«Спортивно-оздоровительное»  

(внеклассные мероприятия)   

1ч    

«Духовно-нравственное»   

(внеклассные мероприятия) 

  1 ч.  

«Социальное»  

(внеклассные мероприятия)  

 1 ч   

«Общеинтеллектуальное»  

(учебные предметы) 

1ч 1ч 1ч 1ч 

«Общекультурное» 

(внеклассные мероприятия) 

   1 ч 

Итого  2 часа 2 часа 2 часа 2 часа 

Направления 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

«Спортивно-

оздоровительное»  

(внеклассные мероприятия)   

1ч    1 ч 

«Духовно-нравственное»   

(внеклассные мероприятия) 

  1 ч.   

«Социальное»  

(внеклассные мероприятия)  

   1 ч  

«Общеинтеллектуальное»  

(учебные предметы) 

1ч 1 ч 1ч 1ч 1 ч 

«Общекультурное» 

(внеклассные мероприятия) 

 1ч    

Итого  2 часа 2 часа 2 часа 2 часа 2 часа 
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